
ARTES PLÁSTICAS E ILUSTRACIÓN

El curso de artes plásticas e ilustración, aúna herramientas de formación 
clásica de pintura y estampación gráfica, con la experimentación de las 
técnicas de creatividad que bañan todas las formaciones, el trabajo bajo 
una metodología de proyectos con y técnicas de arte-terapia y psicología 
del arte que harán de ello una experiencia muy completa y enriquecedora 
para los usuarios.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS DE LA FORMACIÓN

· Desarrollo personal, 
· Autoconocimiento
· Empatía hacia el entorno y los demás
· Integración con el equipo y su entorno 
· Aprendizaje básico de una herramienta 
· Aplicaciones.

INFORMACIÓN

Duración: de 1 a 3 meses. 
Zona: Internacional. 
Programas/usuaios: 8/12, 16/25, 26/40, 3ª edad.

ESQUEMA PLAN FORMATIVO

BLOQUE 1

Desarrollo: el error y la autoexplo-
ración será la base para construir 
las diferentes técnicas de creativi-
dad que alimentarán las la expre-
sión y el diálogo con los sujetos.

Experimentación.
Aprender a hablar 
con imágenes

Objetivo:  explorar la timidez y el 
miedo, Observar la comunicación 
con nosotros mismos y con los 
sujetos, pasivos o activos. Comen-
zar a mirar diferente.

Desarrollo: aprender diferentes 
técnicas de pintura y estampa-
ción, materiales Y herramientas 
plásticas.

las herramientas:
Técnicas y materiales

Objetivo: Ganar confianza con los 
materiales y las técnicas. Trasladar 
los conceptos anárquicos de la 
experimentación al papel.

BLOQUE 2

BLOQUE 3

Desarrollo: trabajar bajo un 
proyecto específico, integración 
del texto con los dibujos.

Proyecto final
y presentación

Objetivo: Poner en práctica las 
técnica y la creatividad. Desarrollar 
un proyecto para una necesidad 
real. Trabajar en equipo.


